MILANO

Medici volontari
Curare i poveri
per garantlre

dirrtt

tutti

Davent’anni sono in strada per garantire cure di qualita
e gratuite a tutti, anche a chi un mediconon lo ha mai
visto. Uomini, donne, bambini, stranieri e italiani. Loro
non chiédono nulla. Cercano solo di alleviare il dolore

di Stefania Culurgioni

Netlie foto due medici
volontar alf'opera al
poliambulatorio di
viale Padova e
all'unita di strada,

Nella fota satto il
camper dei medici
volontari davanti alla
stazione Centrale
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» Arrivano e timostranoilo-
ro piedi. Sono gonfi e hanno
delle vesciche grossissime e
piene di infezioni. «<Ma che
cosa ci avete fatto con questi
piedi?». «Abbiamo attraver-
sato i boschi della Serbia».
C’¢ un camper davanti alla
stazione Centrale. Sempre

- nello stesso punto, quattro
- giorni su sette, dalle nove di

sera fin verso mezzanotte, E
un camper speciale: ¢’¢ scrit-
toMedicivolontariitaliani, &

- un ambulatorio su quattro

ruote, ¢i sono sopra un auti-
sta e un dottore che fa il suo
turno. Tutto gratis, sia la vi-
sita che le medicine.

Eil servizio di medicina di stra-
da che dal 1999 a Milano aiuta i
senzatetto, gli stranieri e gli italia-
ni indigenti, che vivono in strada
oppure nei dormitori. E non solo
loro: anche persone che hannoun
tetto sulla testa ma sono senza do-
cumenti e non sanno a chi rivol-
gersi quando stanno male.

Rosi Coerezza ha 60 anni. E
medico omeopata e psicotera-
peuta, in un ospedale pubblico si
occupa del lavaggio del colon. E
una degli oltre 40 medicivolonta-
ri che prestano servizio: <E suc-

cesso all’inizio dell’estate — rac-
conta — prima ne ¢ arrivato uno.
Ha detto di essere egiziano, di
aver viaggiato fino a Istanbul, di
aver attraversato la Serbia di not-
te e poidiesserearrivatoin Italia.
Gli abbiamo fatto una calza medi-
ca. Deve averlo detto ai suoi ami-

ci, perché subito dopo ne sonoar-
rivati a ruota moltissimi altri».

Sono i migranti della rotta

orientale d’Europa, quelli che at-
traversano i Balcani a piedi, quelli

di-cuinessuno parla. Lalorometa -

¢la Francia, o il nord Europa.
«Siamo un’associazione laica,

LA SCHEDA

‘Quaranta medici volontari si dividono
_tra poliambulatorio e unita di strada

»- | diritti dei deboli sono diritti deiforti". E il motto dell'associazione
Medici volontari ifaliani di Milano che da vent'anni assiste con una
‘unita medica mobile emarginati, senzatetto e persone in difficolta.
Pitt di 4o i medici volontari che a turno fanno servizio fino a mez-
zanotte in stazione Centrale e in piazza Fontana. Un presidio &
anche in viale Monza di fronte all’associazione Pane Quotidiano. li
1% degli utenti proviene dall’Africa Mediterranea, i118% & italiano,
dall’est Europa arriva un altro 18%, gli aliri sono divisi tra Africa,
America Latina e aliri Paesi del mondo. La onlus ha anche un am~
bulatorio fisso in via Padova 104 dentro al quale, oltre ad avere le
stanze per le visite, custodisce i farmaci che vengono somministrati
gratuitamente a chi ne ha bisogno. | medici specialisti presenti
song dermatologi, ginecologi, psichiatri, ortopedici, fisiatri, pe-
diatri, farmacisti. | progetti da realizzare sono ancora tanti.
Per sostenerli bonifico al conto corrente postale numero 13817234

www.medicivolontaritaliani.org

viviamo grazie al 5x1000, aibandi
e alla raccolta fondi », racconta il

 presidente Faustino Boioli. Ha 78
_anni, ha fatto il radiologo al Fate-
benefratelli per unavita, fondd lui

la onlus quando ancora eralegata
a Medicins du Monde.

«Primaavevamoun carrettone

scalcagnato al posto del camper,
mai senzatetto erano sospettosi -
ricorda - poi ce lo siamo fatti fare
sumisura. Siamoin Centraleeuna
sera alla settimana in piazza Fon-
tana. Un’altra unita sta al Pane

" Quotidiano, inviale Monza. Infine

abbiamounambulatorioinvia Pa-
dova, dove vengono soprattutto
stranieri che vivono nel'quartiere».

Cure gratuite per tutti
Chi sono? Donne e bambini, ma
soprattutto uomini. Italiani an-
che, ma in prevalenza stranieri.
Ragazzi che vivono in dieciin una
stanza, pagando 5euro anotte per
una branda. Milano ¢ anche que-
sta. Immigrati che vogliono fer-
marsiinItalia maancoranon han-
no trovato laloro strada per inse-
rirsi, migranti di passaggio oppure
clochard.Cinquemila visite all’an-
1o, 1.800 solo sull’unitd mobile,
«Hannomal digola, labronchi-
te, la tosse oppure il mal di testa -

dice Boioli~ g]i diamo dei farmaci
e hanno sollievo. Diciamo loro:

vieniinambulatorio invia Padova -

che facciamo unavisita completa.
Non civengono. Difficile per loro
cambiare stile divita».
Spesso nascondono patologie
pil gravi: «Gli dici: non mangiare

le cose dolci, che haiil diabete. Lui -

ti guarda come se fossi matto. Si-
gnifica: mangio quello che trovo,
micatroppe storie. Vaglia spiegare
quanto & pericoloso il diabete». .

Perché vivere per strada non &
solo combattere perun posto sicu-
ro, per unacoperta in inverno o per
Pacqua fresca in estate. E anche
mangiare male, avere una vita di-
sordinata. «Non si tratta di non Ia-

' varsi - continua Boioli - il clochard

haunasuadignita esolo chihapro-
blemi psichici trascuraquell’aspet-
to. Sitrattadiunostato piligenerale
disalute che coinvolge mille aspet-
ti. Quello piti critico, se devo dirlo,
¢ Podontoiatria: un drammas.

Tl motive? Conlamutua, item-
pi di attesa normali sono infiniti.
«Inostriutentiidentinonselila-
vano e se hannounacarie ounara-
dice dolente sono guai. Noidiamo
loro farmaci o li mandiamo al
pronto soccorso odontoiatrico
dell’ospedale San Paolo oppure

Vivere per strada
nonésolo
combattere
perun posto
sicuro, per una
copertain inverno
operlacqua
frescain estate.

E anche mangiare
male, avere una
vita disordinata.
Non si tratta

di curare o meno
lapropriaigiene

personale

ma di unostato
pittgenerale
disalute che
coinvolgemille
aspetti. Quello
pitcritico

¢ odontoiatria:
unvero dramma

dai Fratelli di San Francesco che
prendonoun certonumero di per-
sone al giorno e basta. Una goccia
nel mare ma almeno & qualcosa».
Il mito dell’immigrato che por-
ta malattie & una sciocchezza. So-
no persone che siammalano come
tutti: il raffreddore d’inverno, il
mal di pancia, i dolori muscolari.

,a,le

iR

In strada si mang
«Molti ci chledono le pomate per
ilmaldi schiena, dormire per ter-
ra o sulla panchina non & proprio
facile - racconta la dottoressa
Coerezza —: diamo fermenti latti-
ci per il mal di stomaco oppure il
collirio per gli occhi. Se viene uno
conun taglio, perché hafattouna
rissa o ha subito un’aggressione,
lo mandiamo al pronto soccorso
del Fatebenefratelli. Mi sembra
che tantissimi abbianola gastrite,
perché mangiano male o perché
bevono. In tantili inviamo a Villa
Marelli, il centro perla tubercolo-
sidel Niguarda, per fare'esame e
controllare se sono infetti 0 me-
no. Loro tornano da noi con un
foglio che attesta che sono idonei
avivere in comunita, noi mettia-
mo un timbro medico e cosi sono
autorizzati ad andare al dormito-
rio divia Ortles».
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